
 

 

Introduzione alla “Giornata Mondiale del Donatore di Sangue” 2025 

L. Gasbarrone, M. S. Fiore 
 

La Giornata Mondiale del Donatore di Sangue è una ricorrenza promossa annualmente il 14 giugno 

dall’Organizzazione Mondiale della Sanità (OMS) nel giorno in cui ricorre la nascita di Karl Landsteiner, 

ematologo ed immunologo austriaco a cui si deve la scoperta del sistema dei gruppi sanguigni ABO. Grazie a 

questa scoperta, il mondo della Medicina ha fatto enormi progressi nella trasfusione di sangue e nel 

salvataggio di vite umane, superando i problemi connessi alle reazioni trasfusionali da incompatibilità di 

gruppo. 

L’obiettivo principale della Giornata Mondiale del Donatore di Sangue è quello di incoraggiare un numero 

sempre maggiore di persone ad aderire al gesto nobile e solidale della donazione di sangue. Il Ministero della 

Salute, insieme al Centro Nazionale Sangue e alle principali associazioni e federazioni italiane di donatori, 

aderisce a questa ricorrenza, che costituisce occasione per informare e coinvolgere la cittadinanza spiegando 

i motivi per cui donare sangue è così cruciale: un atto di generosità può fare la differenza tra la vita e la morte 

per molte persone. 

Purtroppo, nonostante i progressi della scienza e della Medicina, la richiesta di sangue supera spesso 

l’offerta. La Giornata Mondiale del Donatore di Sangue mira a sensibilizzare sul fatto che donare sangue è un 

atto di generosità e solidarietà che può salvare vite umane. Il sangue donato viene utilizzato in numerosi 

contesti clinici: emergenze, interventi chirurgici in urgenza o in elezione, terapia di molte malattie croniche 

e di patologie del sangue. 

Accademia Lancisiana ETS, antica istituzione fondata nel 1715 da Giovanni Maria Lancisi per promuovere la 

diffusione della cultura medica, e FADOI Lazio, Associazione degli Internisti Ospedalieri attiva nel promuovere 

lo sviluppo delle conoscenze medico scientifiche, organizzano congiuntamente e insieme al Servizio di 

Medicina Trasfusionale della ASL Roma 1 questo incontro di riflessione sull’importanza della Donazione di 

Sangue, atto di generosità e di solidarietà: il sangue non si crea, può essere solo donato e tutti potremmo 

averne bisogno! Non solo, la donazione costituisce anche occasione di prevenzione a beneficio del donatore, 

sul quale vengono eseguiti esami clinici per evidenziare eventuali patologie in atto, a salvaguardia del 

ricevente. 

Tutti i tentativi messi in atto dal mondo scientifico per elaborare il “sangue artificiale” sono ancora ben 

lontani dalla meta e comunque sarà impossibile replicare tutte le funzioni del nostro sangue umano. 
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Lo slogan lanciato quest’anno dall’OMS per questa giornata è “Dona sangue, dona speranza. Insieme 

salviamo vite”. 

L’evento è aperto al pubblico e destinato a sensibilizzare la cittadinanza, in particolare i cittadini afferenti alla 

ASL Roma 1, sul tema. 
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